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Kursuse eesmärk on:

 tutvustada  hääleaparaadi  ehitust  ja  füsioloogilise  funktsioneerimise  põhi-
mõtteid; 

 anda  juhtnööre  hääleseade  oskuste  rakendamiseks  uue  repertuaari
omandamisel;

 laiendada teadmisi koori lahtilaulmise põhimõtetest ja seostest repertuaariga;
 tutvustada  erinevaid  võtteid  koori  vokaaltehnika  arendamiseks  ja  hääle-

rühmade ühtlustamiseks.

Sisu ja käsitletavad teemad:
 hääleaparaadi ehituse ja füsioloogilise funktsioneerimise põhimõtteid kui alus

erinevate vokaaltehnikate ja meetodite ellurakendamisel;
 hääleaparaadi töö, selle analüüs ja koordineerimine; 
 hääle loomuliku kõla ja erinevate resonantsipiirkondade tunnetamine ja koostöö

koordineerimine;
 hingamine, artikulatsioon, strihhid, legato aparaat koos resonantsiga;
 intonatsioon,  tüüpiliste  vigade avaldumine ja  vokaaltehniliste  raskuste  ületa-

mine;
 koori lahtilaulmise põhimõtted ja seos repertuaariga;
 häälerühmade ühtlustamine.

Õpiväljundid

Kursuse läbinu:
 tunneb hääleaparaadi ehitust ja funktsioneerimise põhimõtteid;
 tunneb hääle loomuliku kõla saavutamise võtteid;
 tunneb koori lahtilaulmise põhimõtteid ja oskab neid seostada repertuaariga;
 tunneb ja oskab kasutada häälerühmade ühtlustamise põhimõtteid;

https://sise.eamt.ee/tk/index.x


 oskab analüüsida tüüpiliste vigade avaldumist ning suudab leida võtteid vokaal-
tehniliste raskuste ületamiseks.

Eesti  Muusika-  ja Teatriakadeemia lektor  Vilja Sliževski on pikkade aastate
jooksul  koolitanud  muusikaõpetajaid  ja  koorijuhte  Eesti  Muusika-  ja  Teatri-
akadeemias  ning  juhendanud  mitmel  pool  noori  lauljaid  erinevates  vanuse-
astmetes.  Ta  on  töötanud  aastaid  Tallinna  Vanalinna  Hariduskolleegiumi
Miikaeli  poistekoori  ja  tütarlastekoori  “Ellerhein”  hääleseadjana. Aastal  2012
ilmus  EMTA  väljaandena  tema  raamat  “Hääleseade  ABC”,  mis  on  hinnatud
õppematerjaliks nii  üliõpilastele kui  tegutsevatele õpetajatele ja kooridirigen-
tidele.


